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ЗАГАЛЬНА ТРИВАЛІСТЬ КУРСУ: 
3 кредити ЄКТС/90 годин 
аудиторні – 30 годин 
самостійна робота – 60 годин  
 

МОВА ВИКЛАДАННЯ 
українська 
 

ПОПЕРЕДНІ УМОВИ ДЛЯ ВИВЧЕННЯ 
ДИСЦИПЛІНИ: 
курс адаптований для здобувачів усіх 
спеціальностей 
 

ФОРМА ПІДСУМКОВОГО КОНТРОЛЮ: 
залік 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
ПРО КУРС 
 

Пізнавальні процеси спрямовані на 
отримання й розуміння інформації про 
оточуючий світ і власну особистість. 
В рамках курсу, студенти мають 
можливість розвинути власну 
пізнавальну сферу 

 
 
 
 
ЗМІСТ КУРСУ 
 

 

Лекційна частина курсу: 
• сутність, структура і види 

пізнавальних процесів; 
• особливості прояву пізнавальних 

процесів у різних сферах діяльності; 
• шляхи розвитку пізнавальних 

процесів. 
 
Практична частина курсу передбачає 
• діагностику власних пізнавальних 

процесів – сприймання, пам’яті, 
мислення, уяви.  

• формування уміння оцінювати 
ступінь розвитку пізнавальних 
процесів партнерів по спілкуванню; 

• розвиток ефективних способів 
розв’язання різних видів задач – 
навчальних, професійних, побутових, 
комунікативних; 

• формування балансу між 
пізнавальними процесами й 
емоційною сферою. 
 


