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3ATAJIbHA TPUBANICTb KYPCY:
3 kpegmtn €EKTC/90 roguH
ayauTopHi — 30 roguH

camocrTiHa poboTa — 60 roguH

MOBA BUKITAOAHHA
yKpaiHCbKa

MOMNEPEOHI YMOBW ONA BUBYEHHA
OncumnniiHn:

KypC NponoHyeTbCs 3qobyBayam, SKi HaBYaTbCA
3a Ol «[cuxonorivHi gocnimKeHHS i
KOHCYIbTYBaHHSA»

OOPMA MACYMKOBOI'O KOHTPOIHO:
3anik

NMPO KYPC

IITCP - «I]e modce cmamucst 3 KOXCHUM, HEMAE
nidcmas Yyb020 COPOMUMUCS, 8AHCAUBO BYACHO
38epHymucs no donomoey, i yi npobiemu
MOJHCHA supiwygamu», OCHOBHULl BeKMOp
0C8IMHLOI KOMNOHEHMU CNPAMOBAHO HA
gudisneHHs i dugpepeHyiayito cnozadia
(wodenHux, mpasmyro4ux), sudiseHHs
niompumyr4ux i mpuzepyr4ux pakmopis,
po3pizHeHHs cumnmomis [ITCP i cuay
N08MOPHO20 nepexcu8aHHs (iHmpyasii,
¢ewbeku).

B pamkax oceimHb0i KomMnoHeHmu
3006yeaui 03HALIOMASIMbCS 3 0CHOBHUMU
cumnmomamu IITCP i k-IITCP, yukaom
po3.aady, lio2o nycKOBUM MeXAHIZMOM,
yacmomHicmio ma timMo8ipHiCMI0 HACMAHHS
po3aady, ocobausocmsamu iHmepnpemayii
cmpecoeoi nodii ma ii Hacaidkig, cnocobamu
gusecmu «Ho8y» (popMy.1y cmpecocmitikocmi
- wWo6 xcumu dal.

3MICT KYPCY

JlekyiiiHa yacmuHa kKypcy nepedéavae

p032/1510 OCHOBHUX meM, a came:

e Tpasma ma nocmmpasmamuyHuii
cmpecosuti po3aad (IITCP).

e [Ipupoda nocmmpasmamuyHo20
cmpeco8020 p0o34ady.

e 3azaavHi cumnmomu IITCP i nowupeHi
cynymHi npob.iemul.

e Cmamuumuy4Ho-008idkosa iHgopmayis i
gidomocmi npo IITCP.

e 3-3: «3ipka» nocmmpasmamu4yHo20
cmpeco8o20 3pocmaHHs. «He KoxcHa «paHax»
CMaHe «HA2HOEHOI» — bi/bWicmb /todell
«3a2010mb» paHu -y Hux He 6yde IITCP.

IIpakmu4yHa yacmuHa oc8iMHbOI

KOMNOHeHmMu neped6a4de HAB4YAHHS Yepe3

docsidxceHHs ma dughepenyiayiro, a came:

e OnpayrweaHHs 5-mu kpokogoi modei
8I0HOB/IEHHS NIC/AS1 NOCMMPABMAMUYHO20
cmpecogo2o po3.ady (KoeHImu8Ho-
nogediHkosuti nioxid).

e (CKpUHIH2081 0OCAIOHCEHHS CUMNMOMIB
[ITCP (yHukHeHHs,, IHmpY3ii, ysi8Ha
(cy6’ekmusHa) 3a2po3a 8 «mym i 3apas») i
K-IITCP (npobaemu pezyaayii emoyiti,
YmpyOoHeHa KOMYHIKayis, HecamueHa
camoideHmudpikayis).
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