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ПРО КУРС 
 

В сучасних умовах розвитку освіти навчання 
дорослих стає особливо актуальним, оскільки 
таке навчання дає можливість дорослому 
населенню розширити свої професійні і соціальні 
компетентності. Але таке навчання має ряд 
суттєвих особливостей, серед яких поєднання 
професійної діяльності і навчання.  

У рамках курсу студенти сформують 
системні уявлення про організацію навчання 
дорослих здобувачів освіти, з найбільш 
ефективними в освіті дорослих сучасних освітніх 
технологій, сформують базову готовність до 
застосування ефективних освітніх технологій в 
своїй професійній діяльності. 
 
  

ЗМІСТ КУРСУ 
 
 

Лекційна частина курсу:  
 Теорії навчання дорослих, принципи і 
методи навчання дорослого населення в різних 
освітніх інституціях. 
 Психологія навчання дорослих: зміст та 
особливості. 
 Інтерактивні технології в освіті дорослих.  
 Бар’єри і проблеми  у навчанні дорослих. 
 Мотивація навчання дорослих.  

 

Практична частина курсу:  
 Особливості використання практичних 
занять експериментального характеру.   
 Технологія розвитку критичного мислення 
у дорослих здобувачів освіти.  
 Технологія та методи дистанційної та 
інклюзивної освіти дорослих. 
 Особливості навчання осіб третього 
покоління  
 Вправи і завдання практичного характеру. 
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