
 

ПСИХОЛОГІЯ 

РЕЛІГІЇ 

 

курс за вибором 
перший (бакалаврський) рівень вищої освіти 
 

2021/2022 н.р. 
курс 3, семестр V 
 

 
 
 

 
ПРО КУРС 

Релігія – чи не найдавніша форма суспільної  
свідомості. Як і будь-яка форма свідомості, 
вона розвивається в часі і в культурі. 
Субособистісні форми релігії відрізняються 
тим, що вимагають жертвоприношення. 
Особистісні форми релігії вносять абсолютне 
табу на такі, атавістичні, форми поведінки. 
Отже, саме релігійна свідомість лежить в 
основі людської етики.  
В рамках курсу студенти знайомляться з 
історичними, соціокультурними та власне 
психологічними аспектами головних етнічних та 
світових релігій, набувають знань щодо 
ментальних особливостей носіїв тієї чи іншої 
релігійної традиції. 

 
ЗМІСТ КУРСУ 
 

Лекційна частина курсу передбачає  
такі теми: 

 Теорії релігії в концепціях біхевіорізму, 
психоаналізу, трансперсональної психології. 
Вітчизняна психологія релігії: основні 
проблеми і перспективи. 

 Релігії доособистісного періоду розвитку 
культури та християнство.  

 Психологічні особливості релігійності та 
релігійних систем 

 Формування релігійної особистості та 
психологія релігійного досвіду. 

 Психотехніки впливу на психічні стани у 
різних релігійних культах. 

 Тоталітарні секти: прийоми 
маніпулювання та проблема 
протистояння патологічному впливу. 
 

Практична частина курсу: 
 Аналіз психотерапевтичних функцій та 

прийомів релігійних систем. 

 Зіставний аналіз психотехнік 
трансперсональної психотерапії та 
психотехнік східних релігій. Феномен 
екстатичних станів. 

 Спільне й відмінне в аврамічних релігіях. 

 Психологічний захист від агентів 
тоталітарних сект: техніки протидії. 
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ПОПЕРЕДНІ УМОВИ ДЛЯ ВИВЧЕННЯ 
ДИСЦИПЛІНИ: 
курс адаптований для студентів, що 
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