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ПРО КУРС 

Практикум з професійної комунікації - 
це перший крок до побудови 
функціональної поведінки психолога. 
Зміст курсу охоплює базисний спектр 
питань психології спілкування, 
починаючи з елементарних уявлень 
та навичок, продовжуючи 
формуванням відповідних понять та 
роблячи акцент на розвиткові 
базисних комунікативних 
компетенцій. 
В рамках курсу студенти засвоюють 
структуру спілкування, набувають 
орієнтування у його інтерактивному, 
перцептивному та впливовому 
аспектах; розвивають навички 
активного слухання, визначають 
індивідуальні та типові способи 
спілкування, вчаться мистецству 
децентрації у своїх комунікативних 
виявах тощо. 
 
ЗМІСТ КУРСУ 
 

Лекційна частина курсу передбачає  
такі теми: 
 знайомство з основними феноменами та 

поняттями психології спілкування; 
 структура, функція та аспекти 

спілкування: активне слухання та 
орієнтування в особистості 
співрозмовника. 
 

Практична частина курсу передбачає 
розвиток навичок розуміння комунікації: 
 як обміну інформацією;  
 як способу взаємовпливу один на одного; 
 як способу розуміння співрозмовника; 
 як здатності аналізувати  зворотній 

зв’язок та керувати бесідою. 
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доктор психол. наук, професор кафедри 
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ЗАГАЛЬНА ТРИВАЛІСТЬ КУРСУ: 
3 кредити ЄКТС/90 годин 
аудиторні – 30 годин 
самостійна робота – 60 годин  
 

МОВА ВИКЛАДАННЯ 
українська 
 

ПОПЕРЕДНІ УМОВИ ДЛЯ ВИВЧЕННЯ 
ДИСЦИПЛІНИ: 
курс пропонується студентам, що 
навчаються за ОП «Практична психологія» 
 

ФОРМА ПІДСУМКОВОГО КОНТРОЛЮ: 
залік 
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